
Sport tu’rleri boyinsha jarislar o’tkeriw ha’m to’reshilik etiw  

1. Jaris talapnaması qalay duziledi ? 

2. Gandbolda rezervtegi oyınshı kimnin’ ruxsatı menen maydanǵa kiriwi 

múmkin? 

3. Gandbolda dárwazaban kiyimi (epikirovkasi) nelerden ibarat? 

4. Milliy gúres jáne onıń túrleri Ózbekstanda qashan payda bolǵan hám 

rawajlanǵan? 

5. Jarista qatnasiwshilarda  

6. Ózbek milliy gúresiniń qaǵıydaları kim tárepinen hám qashan, qay jerde islep 

shıǵılǵan? 

7. Júziw sportı Ózbekstanda qashan payda bolǵan hám rawajlanǵan? 

8. Futbol maydan ólshemlerin aytıń? 

9. Futbolda dárwaza ólshemin aytıń? 

10.  Futbolda járiyma maydanınıń ólshemin aytıń? 

11.  Futbol oyninda toptıń standart salmaǵın aytıń? 

12.  Futbol oyninda rezervtegi oyınshı kimning ruxsatı menen maydanǵa kiriwi 

múmkin? 

13.  Futbolda dárwazaban kiyimi (epikirovkasi) nelerden ibarat? 

14.  Futbolda bas to’reshi waziypalari nelerden ibarat? 

15.  Futbolda járdemshi to’reshi waziypalari nelerden ibarat? 

16.  Futbol oyininda 11 metrlik járiyma soqqisi qanday jaǵdaylarda beriledi? 

17.  Futbol oyninda múyesh topları qanday jaǵdaylarda belgilenedi? 

18.  Basketbol oyınıń qaǵıydaları. 

19.  Futbol oyininin’ Ózbekstanda payda bolıwı hám rawajlanıwı  

20.  Aylanba sistemasın islep shıǵıw. 

21.  Shıǵıp ketiw sistemasın islep shıǵıw. 

22.  Aralas sistemasın islep shıǵıw. 

23.  Basketbol oyininin’ Ózbekstanda payda bolıwı hám rawajlanıwı. 

24.  Júziw boyınsha jarıslarda gigienik talaplar 

25.  Voleybol oyininda to’reshiler quramı hám olardıń wazıypaları. 

26.  Basketbol oyininda to’reshiler quramı hám olardıń wazıypaları. 



27.  Futbol oyininda to’reshiler quramı hám olardıń wazıypaları. 

28.  Gandbol oyininda to’reshiler quramı hám olardıń wazıypaları. 

29.  Gúreste to’reshiler quramı hám olardıń wazıypaları. 

30.  Voleybol sport túrinde to’reshilik etiw usılları  

31.  Futbol sport túrinde to’reshilik etiw usılları  

32.  Basketbol sport túrinde to’reshilik etiw usılları  

33.  Gandbol sport túrinde to’reshilik etiw usılları  

34.  Gúresde to’reshilik etiw usılları  

35.  Júziw sportınıń Ózbekstonda payda bolıwı hám rawajlanıwı  

36.  Voleybol sport túri boyınsha jarıs qaǵıydaları  

37.  Basketbol sport túri boyınsha jarıs qaǵıydaları  

38.  Futbolbol sport túri boyınsha jarıs qaǵıydaları  

39.  Gandbol sport túri boyınsha jarıs qaǵıydaları  

40.  Gúres túri boyınsha jarıs qaǵıydaları  

41.  Gimnastika sport túri boyınsha jarıs qaǵıydaları  

42.  Jeńil atletika sport túri boyınsha jarıs qaǵıydaları  

43.  Júziw sport túri boyınsha jarıs qaǵıydaları  

44.  Jeńil atletika boyınsha to’reshiliktin’ wazıypaları  

45.  Shıǵıp ketiw (olımpiyskiy) sisteması haqqında túsinik 

46.  Aylanba (krugovoy) sisteması haqqında túsinik 

47.  Basketbol oyını qaǵıydasınıń payda bolıwı. 

48.  Bas toreshinin’ wazıypası. 

49.  Gúreste to’reshiliktin’ quramı hám wazıypaları  

50.  Voleybol sport túrinde to’reshilik usılları  

51.  Voleybol oyını maydanı hám úskeneleriniń ólshemleri 

52.  Basketbol oyını maydanı hám úskeneleriniń ólshemleri 

53.  Gandbol oyını maydanı hám úskeneleriniń ólshemleri 

54.  Milliy gúreste to’reshilik etiw jestleri 

55. Futbol oyininin’ Ózbekstanda payda bolıwı hám rawajlanıwı  

56.  Jeńil atletika boyınsha to’reshiler komissiyası iskerligi 



57.  Juwırıw hám júriw boyınsha jarıs qaǵıydaiari 

58.  Gandbolda jarıs ótkeriw usılları. 

59.  Júziw boyınsha oqıw sport jumısların rejelestiriw  

60.  Júziwde oqıw sport jumısların esapqa alıw  

61.  Futbol boyınsha jarıs túrleri. 

62.  Futbol o'yin sistemaları. Aylanba sistema  

63.  Futbol jarıslarında orınlardı anıqlaw. 

64.  Futbolda jeńiliwden keyin oyındaǵı shıǵıp ketiw menen oynalatuǵın jarıs 

sistemasi  

65.  Aralas sistema  

66.  Basketbol sport túri boyınsha jarıslar túrleri. 

67.  Basketbol oyını boyınsha jarıslar ótkeriw usılları  

68.  Basketbolda aylanba usıl 

69.  Basketbolda shıǵıp ketiw usılı 

70.  Basketbolda aralas usıl. 

71.  Basketbol oyınında jarıs qaǵıydası. 

72.  Voleybol boyınsha zamanagóy oyın qaǵıydaları. 

73.  Voleybolda to’reshiliktin’ tárbiyalıq áhmiyeti. 

74.  Voleybol oyınında to’reshiler, olardıń wazıypaları hám huqıqları, 

75.  Oyında to’reshilik etiw usillari  

76.  Gandbol oyınında jarıs túrleri. 

77.  Gandbol boyınsha jarıs ótkeriw usılları. 

78. Júziw sport túri boyınsha jarıs qaǵıydaları  

79.  Jeńil atletika boyınsha to’reshiliktin’ wazıypaları  

80.  Shıǵıp ketiw (olımpiyskiy) sisteması haqqında túsinik 

81.  Aylanba (krugovoy) sisteması haqqında túsinik 

82.  Basketbol oyını qaǵıydasınıń payda bolıwı. 

83.  Bas toreshinin’ wazıypası. 

84. Futbolda járiyma maydanınıń ólshemin aytıń? 

85.  Futbol oyninda toptıń standart salmaǵın aytıń? 



86.  Futbol oyninda rezervtegi oyınshı kimning ruxsatı menen maydanǵa kiriwi 

múmkin? 

87. Júziw boyınsha oqıw sport jumısların rejelestiriw  

88.  Júziwde oqıw sport jumısların esapqa alıw 

89. Gúres túri boyınsha jarıs qaǵıydaları  

90.  Gimnastika sport túri boyınsha jarıs qaǵıydaları  

91.  Jeńil atletika sport túri boyınsha jarıs qaǵıydaları  

92.  Júziw sport túri boyınsha jarıs qaǵıydaları 

93. Aylanba (krugovoy) sisteması haqqında túsinik 

94.  Basketbol oyını qaǵıydasınıń payda bolıwı. 

95.  Bas toreshinin’ wazıypası. 

96. Gandbolda dárwazaban kiyimi (epikirovkasi) nelerden ibarat? 

97. Milliy gúres jáne onıń túrleri Ózbekstanda qashan payda bolǵan hám 

rawajlanǵan? 

98. Voleybol boyınsha zamanagóy oyın qaǵıydaları. 

99.  Voleybolda to’reshiliktin’ tárbiyalıq áhmiyeti. 

100. Dzyu-do hám sambo gúresiniń tiykarlawshilari kim jáne bul sport gúresi 

túrleri haqqında ne bilesiz? 


